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В Новополоцке опробовали новую форму 
работы с семьями по формированию 
социальной модели ответственного
родительства. Открытая кафедра 
с одноименным названием прошла на базе 
центральной библиотеки им. В. Маяковского.

В качестве спикеров 
на мероприятии вы­
ступили представи­

тели властей города, Полоц­
кой епархии, психологи, пе­
дагоги, медицинские работ­
ники. «Наша главная цель -  
поговорить о том, что волнует 
каждого. Об отношениях 
между родителями и детьми, 
о браке, и в особенности, -  
роли мужчины в воспита­
нии подрастающего поко­
ления. Пусть это меропри­
ятие послужит неким им­
пульсом в укреплении вза­
имоотношений в ваших се­
мьях», -  открывая встречу, 
подчеркнул заместитель 
председателя Новополоц­
кого горисполкома Андрей 
Одиночкин. Зампред при­
звал аудиторию открыто 
говорить о проблемах, 
делиться полезным опы­
том и интересными практи­
ками.

Несмотря на то, что 
за последние 3-4 года в Ново­
полоцке значительно увели­
чилось количество многодет­
ных родителей, в целом демо­
графическая ситуация про­
должает ухудшаться. Заведу­
ющий женской консультацией 
поликлиники №1 Жанна 
Борткевич обратила внима­
ние слушателей на ответ­
ственное отношение к своему 
здоровью отцов и материй 
еще на этапе планирования 
беременности, осознанному 
подходу к этому важному пе­
риоду. А чтобы в молодой се­
мье с рождением ребенка по­
селились радость и счастье, 
нужно думать о партнере, 
не срываться по пустякам 
на малыше, а дойдя до точки 
кипения сдерживать эмо­
ции -  считает педагог-пси­
холог гимназии №1 Свет­
лана Романчук. К духовно­
нравственной составляющей

брака в своем выступлении 
обратился руководитель от­
дела Полоцкой епархии по 
религиозному образованию 
и катехизации иерей Алек­
сандр Козел.

О путях решения про­
блем в воспитании под­
ростка гостям встречи рас­
сказала старший препода­
ватель кафедры технологии 
и . методики преподавания 
Полоцкого госуниверситета 
им. Е. Полоцкой Татьяна 
Жукова. «Как бы мы ни хотели, 
но наши тревоги отражаются 
на коммуникации с детьми. 
Переживания реализу­
ются в требования, причем 
зачастую размытые. На­
пример, мы просим де­
лать то, что сами не выпол­
няем: ежедневно чистить об­
увь или меньше времени по­
свящать соцсетям... Иногда 
на это уходит много сил, рас­
ходуется наш собственный 
ресурс. А он у нас есть?», -  
навела на мысль аудиторию 
Татьяна Леонидовна. Она по­
советовала присутствующим 
чаще обращаться к себе, со­
блюдать паритет в детско- 
родительских взаимоотно­
шениях. «Главное -  воспи­
тать счастливого ребенка», -  
вторила коллеге преподава­
тель ПГУ, Светлана Остапчук. 
Много лет Светлана Влади­
мировна посвятила изучению 
семейного буллинга. Долго­
срочные последствия психи­
ческого и физического наси­
лия над ребенком, представ­
ленные с научной точки зре­
ния, удивили и заставили за­
думаться.

Для кого-то услышан­
ное на встрече стало откро­
вением, для кого-то -  под­
тверждением собственных 
мыслей. Большинству же она 
подарила много интересной 
и полезной информации.


